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Voorwoord.
Evenals in het vorige nummer moet ik weer met een negatief bericht beginnen.
Begin juni is plotseling, op nog jong leeftijd van 38 jaar, ons lid Frank Geerdes
overleden. Langs deze weg wensen wij mevr. Geerdes, kinderen en verdere
familie veel steun en sterkte toe om dit verlies te aanvaarden en te dragen.

Begin april is, namens de gemeente, door de fa. Donker alle rommel uit de
bosrand afgevoerd. Ik doe hierbij een oproep om dit zo te houden. Leest u nog
eens het stukje door van de redactie in het vorige nummer.

Ook tot verrassing van het bestuur is begin mei het toegangspad, weer in opdracht
van de gemeente, fors aangepakt; losgetrokken, geégaliseerd aangevuld etc.
Eigenlijk hadden wij alleen gevraagd om, net als vorig jaar, de gaten te dichten.
Naar aanleiding van klachten over de begaanbaarheid van de paden heeft de
gemeente een hoeveelheid zand ter beschikking gesteld. U heeft allen een

schrijven gehad wat de bedoeling is. Bent u er nog niet aan toe gekomen, neem
een schop en een kruiwagen ter hand en .....

Nog een verzoek van dhr. Bos, onze maaier, een aantal paden ligt wat hol, d.w.z.
de kanten liggen hoger dan het midden. Dit maait niet prettig. Als u toch zand
moet storten op het pad, probeer het midden wat hoger te krijgen.

Heeft het er heel lang naar uit gezien dat er dit jaar weinig of geen phytophtora
zou zijn, in de tweede helft van het groeiseizoen is er toch een uitbraak gekomen.
Het gevolg is geweest dat er bijna geen tuin te vinden was waar geen phytophtora
voorkwam, met hier en daar een anzienlijke oogstderving. Voert u ziek knollen af
naar huis en stort ze in de bruine bak. Hebt u aardappelen (consumptie of
pootgoed) over, stort ze dan niet in de bosrand; zij kunnen weer een bron van
besmetting vormen, dus ook in de bruine bak!!

Nog een tip: het spannen van een net, bijvoorbeeld over de aardbeien, is vaak wat
mogeilijk, vooral als u alleen bent; het haakt altijd. Als u nu tennisballen neemt en
er met een mesje een sneetje in maakt, kunt u de tennisbal op een stokje zetten, U
zet een aantal stokjes met tennisballen op verschillende plaatsen in de aardbeien
en het net glijdt er moeiteloos over! Ook bruikbaar in de bessen.

Enkele leden verblijven momenteel in het ziekenhuis. Langs deze weg sterkte en
beterschap.

Met vriendelijke groeten, uw voorzitter Jaap Geluk.
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Van de redactie.

Heeft u het ook gelezen in het artikel van de voorzitter, willen we een beetje
opbrengst van onze aardbeien en bessen krijgen, dan moeten we op tennis. Of zou
hij het afgekeken hebben van golf. Hierbij zet je de bal immers op een satéprikker
om hem gemakkelijker te kunnen raken. En ik altijd maar denken dat tuinieren al
een sport op zich is. Er zijn sporten waar een link wordt gelegd met tuinieren,
maar van tennis had ik dat niet verwacht. Bij wielrennen heb je “waterdragers”.
Nou dat hebben we op de tuin weer geweten, we hebben ons suf gedragen met die
gieters. Gerrie Kneteman' had het altijd over “harken” terwijl hij toch duidelijk
een wielrenner was. Gelukkig kost ons het harken minder moeite. > Van hem
komt ook de uitdrukking “Dood of de gladiolen™. Dit gaat ons als tuinders toch
duidelijk iets te ver. Nu zie ik hier en daar wel eens wat gladiolen staan; zouden
dat nu de sporters onder de tuinders zijn?

Bij de voetbalsport wordt een knollenveld wel erg in een slecht daglicht gezet als
ze het hebben over een slecht veld. Zo noemden ze ook het veld in de Arena vaak
een knollenveld. Gaan ze op zo’n veld schoffelen dan worden wij als tuinders wel
erg in diskrediet gebracht. Schoffelen is bij tuinders een beschaafde activiteit
waarbij het geplande moet blijven staan en het niet gewenste om wordt gelegd.
Nou dacht ik stellig dat bij voetbal de tegenstander “gewenst” is, want anders is
er toch geen tegenstander. Dan ga je die toch niet omleggen.

Boerenkoolvoetbal is ook zoiets. Zo’n mooie sterke winterharde groenblijver ga
je toch niet misbruiken voor een sportniveau van een stelletje rauwdouwers die op
een knollenveld elkaar onderuitschoffelen.

Weet iemand waarom er zoveel uitdrukkingen uit de land— en tuinbouw komen;
zijn sportmensen soms altijd afkomstig uit de agrarische hoek?

We mogen zeggen dat tuinieren soms eigenlijk sport is, maar sporten heeft niks
met vlijtige liesje of kroten te maken.

Redactie

! Hij was een van de betere ned. prof wielrenners uit de jaren *70 —80.

2 Voor diegenen die het niet meer snappen, Kneteman bedoelde met “harken” je laatste
krachten aanspreken terwijl je eigelijk niet meer kunt.

3 Hiermee wordt bedoeld dat je echt alles geprobeerd moet hebben, anders kun je niet
tevreden zijn.
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PLANTENDEPOT
Het koude voorjaar en daarna een droge periode heeft ertoe geleidt dat veel
zaaigoed niet of nauwelijks is opgekomen. Dit is ook te merken op het
plantendepot. Er is bijna geen aanvoer van plantjes geweest. Wat er kwam, was
ook in een mum van tijd weer weg.

PRESENTATIE 9 JUNI 2001

Tijdens de rommelmarkt in juni heeft de vereniging zich gepresenteerd aan de
bevolking van Biddinghuizen. Het bestuur heeft samen met een paar leden een
tafel ingericht met wat spullen om en over de tuin. Op deze manier hebben wij
geprobeerd om de aandacht te richten op de bewoners van Biddinghuizen.

We hadden wat groenten- en bloemenplantjes en tuinlectuur van een van onze
leden gekregen. De plantjes waren in korte tijd weg (tegen een kleine
vergoeding). Het is een geslaagde ochtend geweest.

Hierbij wil het bestuur mevrouw Vieregge en de fam. Booij bedanken voor hun
medewerking.

PRESENTATIE 22 SEPTEMBER

Zoals u in Biddinghuizen Aktueel heeft kunnen lezen organiseert Dorpsbelangen
Biddinghuizen een presentatiedag voor Vrijwilligers en hun organisaties.

Ook de Volkstuinvereniging gaat hieraan deelnemen.

Deze presentatie zal op 22 september plaats vinden.

OPROEP AAN ALLE LEDEN
Heeft u tegen die tijd wat groenten en dergelijke over dan wil de vereniging
hiervan graag gebruik maken. U kunt dit melden bij een van de bestuursleden.

DEMONSTRATIETUIN

Door een van onze leden is in het voorjaar een suggestie gedaan om een
zogenaamde demonstratietuin in te richten. Een tuin met diverse soorten groenten
die voor iedereen toegankelijk moet zijn. Algemeen Bestuur heeft aan dit
verzoek gehoor gegeven en heeft tuinnummer 42 a als een demonstratietuin
aangemerkt. De bedoeling is dat hier verschillende soorten groenten (o.a.
exotische, rode boerenkool e.d.) worden geteeld. Leden kunnen hiervan kennis
nemen en eventueel ook mee nemen om te proeven (wel zelf maken natuurlijk).
Informatie bij Rien Scholtanus of Ashok Somai.
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HERINDELING

We zijn zo’n driekwart jaar verder na de herindeling van de tuinen na afstoting
van de stroken 9 en 10. Leden die van de stroken 9 en 10 weg moesten hebben
hun best gedaan om voor 1 november hun tuin opgeleverd te krijgen. Alsnog
bedankt voor de medewerking. Velen van u hebben een tuin elders op het
complex gekregen. Wij als bestuur hopen dat u in het afgelopen tijd van uw
nieuwe tuin een eigen plek heeft kunnen maken. Wij zijn benieuwd hoe u uw
nieuwe tuin ervaart? Laat ons dit eens weten het liefst schriftelijk.

ONRUST
Het is hier en daar een poosje wat onrustig geweest op het complex.

Er waren wat onenigheden ontstaan. Door tussen komst van het bestuur is dit
hopelijk opgelost.

ATTENTIE: Bestuurslid gezocht

Wij zijn nog steeds op zoek naar een nieuwe bestuurslid
Meldt u zich aan bij de voorzitter of secretaris

GRANEN - ZADEN - PEULVRUCHTEN
KUNSTMEST - OPENBARE
WEEGBRUG
VERT.: J. VOGELAAR - TEL. 0321-331801
NOORDERBAAN 91 - BIDDINGHUIZEN
TEL. 0321-335353 - TELEFAX 0321-331234




Onlangs stond in de krant.
TE VEEL GIF IN GROENTE EN FRUIT

Brussel- Groente, fruit en granen in Nederland bevatten in het algemeen te veel
landbouwgif. Uit een rapport over 1999 van de Europese Commissie blijkt dat
van de in Nederland geteelde producten 45 procent boven de grenswaarden voor
pesticiden komt. Voor importproducten bedraagt dit cijfer zelfs 70 procent.
Nederland scoort daarmee samen met Frankrijk en Oostenrijk het slechts binnen
de EU. (Dagblad Flevoland 7 augustus 2001.)

Weet wat je ect!!!!  Verbouw het zelf!
Waarom wil iemand geen volkstuin?

Een volkstuin is niet hip, dat is voor oudere mensen. Maar juist die mensen
hebben ervaring en hebben de wil en tijd om de beginneling te helpen. Uit
ervaring kan ik daar over mee praten. Ook hoor ik vaak het kost zoveel tijd.

Nu is het zo dat je onkruid op verschillende manieren te lijf kan gaan; voor het
opkomt, maar ook op verschillende hoogte. Het oogsten van de groente vindt
nooit iemand te veel tijd kosten. Ook het planten niet. Zelfs bij het water geven is
het de fanatiekeling die dat noodzakelijk vindt. Terwijl bij een ander alles ook
prima groeit zonder die moeite. Het is natuurlijk ook mogelijk om samen met een
kennis een tuin te nemen zodat de werkzaamheden gesplitst kunnen worden.
Maar ja in de praktijk blijkt dat het kletsen op de tuin nog de meeste tijd neemt en
ook daar ben je zelf bij. In elk geval is het zo dat alles wat je zelf heb gezaaid,
geplant en koestert heel erg lekker is en gezond. Want als je dat niet wilt hoef je
niet te spuiten en hoe raar het ook klinkt zelfs zonder gif zitten er op de sla
helemaal geen beestjes. Alleen heb je wel eens minder kroppen omdat de vogels
jou sla ook lekker vinden. Maar er blijft altijd nog genoeg over. Voor de kosten

hoeft u niet te laten. Het lidmaatschap kost u op jaar basis aan contributie f 7,50
en aan huur f 20,-- per are (100m2).

Bent u geinteresseerd in een tuin of wilt u meer informatie over het zelf telen van
groenten dan kunt u meer informatie krijgen bij de stand op 22 september 2001
tijdens de presentatie van het vrijwilligers werk.

Janny Vieregge
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De aardbei.

Aardbeien groeien bijna overal ter wereld: van pool tot tropen, van boven op
bergen tot onder de zeespiegel, van moeras tot woestijn.

De kleine bosaardbei is de stamvader van de ons bekende aardbei; uit twee

soorten bosaardbei ontstond begin 18° eeuw in Frankrijk de eerste gekweekte
vrucht. Inmiddels zouden er wel 600 soorten zijn.

In feite is een aardbei een valse vrucht gegroeid uit de bloembasis in plaats van
uit het vruchtbeginsel. De echte vruchten zijn dus de pitjes die op de aardbei
zitten. Elk pitje is een afzonderlijke vrucht die één enkel zaadje bevat.

Aardbeien zijn gezond, vroeger werden ze wel ingezet tegen kwaaltjes als angina,
diarree, couperose en galstenen.

Het aantal rassen is schier oneindig: Elvira, Elsanta, Induka, Korona, Redgaunlet,
Tenira, Senga Sengana etc. Veel van deze rassen zijn van Nederlandse oorsprong.
Het merkwaardige is echter dat in de winkel, in tegenstelling tot bijvoorbeeld
appels, zelden een rasnaam wordt vermeld.

Om helemaal kompleet te zijn, we onderscheiden zaaiaardbeien en

plantaardbeien. Zaaiaardbeien zijn, op enkele uitzonderingen na, niet-rankend en
geven de hele zomer en herfst kleine, puntige vruchtjes als regel met een matige
smaak. Het zijn dus doordragers.

Plantaardbeien onderscheiden we in éénmaal vruchtdragend en doordragende
rassen. Eenmaal vruchtdragende rassen worden eind juli tot half augustus geplant
en leveren het volgende jaar een complete oogst. Dit wordt door beroepstelers
gedaan; velen van ons laten de planten twee jaar of nog langer staan.

Doordragende rassen worden gewoonlijk in het voorjaar geplant en kunnen in de
zomer en herfst een oogst geven. Het meest toegepaste ras is Ostara. Voor
liefhebbers: bij doordragende rassen kennen we ook nog klim en hangaardbeien.
Hiervan moeten de ranken opgebonden worden aan gaas of een rek.

Jaap Geluk.

Resultaten tuinkeuringen

Datum Naambord Wieden Steekbreedte anders

19 mei 13 10 6 3

30 juni 3 12 2

28 juli 2 12 4 2
27 augustus 1 16 -

Totaal 19 50 12 5




Gezondheid van uw tuin.

In aanvulling op het stukje hoe gezond uw eigen geteelde groente wel is, hierbij
nog een aantal suggesties voor een bredere toepassing van uw producten.
Bron: “Het Gulde Kruydenboeck anno 1552”.
Aardappelen tegen brandwonden
Men doet er wat rauwe aardappelpulp op.
Appels tegen bronchitis.
Goudrenetten met schil en klokhuis fijn maken en op 1 liter water 2 uur
laten trekken; hiervan 4x daags een vol glas drinken.
Brandnetels tegen onzuiver bloed.
Koken en als spinazie eten.
Knoflook tegen wormen en maden.
2 bollen stuk snijden en met een halve liter melk koken en dit ’s morgens
nuchter opdrinken.
Paardebloem tegen hardlijvigheid.
30 gram van de wortel op 1 liter water trekken en ’s morgens en ’s
avonds en kopje vol drinken.

HET MEEST KOMPLETE BEDRIJF IN
GEWASBESCHERMING '

HEYBOER BV

* Specialist en groothandel in gewashescherming.

¢ Spuiten met viegtuigen en landmachines.

¢ Gespecialsessrd loonbadri)f.

* Teelthegeleiding akkerbouw, vollegrondsgroenten en fn

tol, 0321-335033

fax 0321335048 * Hey-fax gewasbeschermings informatie-sysmem.
N * S.K.L.-keuringestation en advies spuittschnisk.

Tel. 0321-387648 * Leverancier groentszaden, maiszaden en graszaden.
Zeswolde @ J 1

Oogstweg 22 Hey-lsb grond- en gawasonderzoek

tel, 036-5221280
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Dit blad is mede mogelijk gemaakt door
de opbrengsten van de advertenties en
een donatle van een lid.

e o e ke ok e e ok ook ok ofe o o o o e ke ook o e ol e o ok sk sfeok e o sl e kol s ok ksl sk ok Aok ok ok

Mag ik me even voorstellen.

Van de penningmeester.

Mijn naam is Tijn Bouw en ik woon sinds 1965 in Biddinghuizen. Dus al 36 jaar,
zolang ook al getrouwd en 3 kinderen gekregen en nu al Opa van 6 kleinkinderen
Ik ben geboren in Wageningen en later naar de Noordoostpolder verhuisd, daarna
naar Biddinghuizen

Eerst hebben we 13 jaar aan de Fruithof gewoond en sinds 1979 aan de Dissel

Ik ben in 1964 in de polder gekomen en eerst in het kamp gehuisvest ik was
werkzaam bij de Rijksdienst voor de ijsselmeerpolders bij de afdeling Cultuur en
Ontginning.

Ik heb Biddinghuizen zo vanaf het begin zien opbouwen.

Nadat ik dat werk 6 jaar gedaan had ben ik bij Agrico gaan werken dat is een
bedrijf wat aardappelen afzet van boeren hier uit de polders. Na 2 jaar als
opschepmachinist te hebben gewerkt werd ik vertegenwoordiger in de
buitendienst als inkoper en teeltbegeleider.

Dit werk doe nu al bijna 30 jaar en nog steeds tot volle tevredenheid.

Mijn hobby’s zijn zingen in een paar koren en verder tuinieren en wat
computeren, verder heb ik nog verschillende functies vervuld op allerlei gebied
en wou het wat rustiger aan doen maar toen kwam het volkstuinbestuur bij mij of
ik in het bestuur zitting wou nemen zodoende ben ik nu penningmeester

geworden en ik zal proberen om goed op de penninkjes te passen

Tijn Bouw










