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.16\ Q ‘%p Hebt u die explosie ook gehoord? Dit bleek te komen van het tuinseizoen dat in
alle hevigheid is losgebarsten. Nu moet er geinvesteerd worden in de vorm van

T @ EF arbeid om verder in het seizoen de vruchten van deze arbeid te kunnen plukken.

qthéjh‘-’\ In dit kleine artikeltje een paar tips voor vooral de beginnende tuinders.

Misschien hebt u er iets aan, maar voor het zelfde gaat u uw eigen gang.

Allereerst hoe gaat u om met de tijd.
Verdeel uw tijd om in de tuin te werken zoveel mogelijk over de hele week. Ga dus niet een heel
dagdeel flink tekeer als een ..., waarna een week spierpijn volgt, maar verdeel de activiteiten over
minimaal 3 tot 5 dagen van bijvoorbeeld een uurtje. Dit voorkomt dat je na zo’n dagdeel geen ‘pap’
meer kunt zeggen. Door vaker korte tijd aanwezig te zijn, houdt je meer zicht op het resultaat en kun
je beter bijsturen met bijvoorbeeld watergeven. Het zal verbazen hoe
snel onkruid omhoogschiet in het groeiseizoen. En er is bijna niks
frustrerender dan na een week terugkomen en zien dat ‘groen’ alweer
de overhand krijgt.

Grondbewerking
Het is nu zaak om de grond los te maken en te houden. Als een tuin

gespit of gefreesd is, stop ook dan veel energie in het losmaken van de
grond van het deel dat nog niet beteeld is. Uiteraard kun je het ook een tweede keer laten frezen.
Door dit nu bij te houden verdroogd het onkruid, gaat de fut uit de onkruidzaden en wordt de
structuur beter.

Als grond bewerkt is en er volgt weer een flinke plensbui, dan slaat de grond weer snel dicht. Ook
dan weer zo gauw mogelijk losmaken, want er ontstaat snel een harde kortst als het drogend weer is.
Bovendien is er weinig vorst geweest van de winter en veel nattigheid, waardoor de structuur niet al
te best is.

1 § ] Soms is het verstandig geduld te hebben. Stel, je hebt veel harde droge kluiten, of,

i | zoals hiervoor verteld, de grond is dichtgeslagen en er heeft zich een harde korst
gevormd, wacht dan tot de eerstvolgende stevige regenbui. Is die voorbij, spring dan

op de fiets en ga naar de tuin. Je zult merken dat de grond dan goed bewerkbaar is.

Dit wordt natuurlijk anders als die bui niet wil komen.

Waarom staat nu die spitvork afgebeeld? Als het bovenste deel van de tuin er goed
bij ligt, maar de grond is naar de diepte
toe niet los, gebruik dan deze vork. Steek
hem diep in de grond en trek hem vervolgens naar je toe.
De grond zal omhoog komen en onderin breken. Dan laat
je hem weer los. Dus niks tillen of spitten, maar onderin
komt wel ruimte. Planten willen met hun wortels lekker de
grond in kunnen en hun voeten niet stoten tegen een

harde laag. Bovendien kan het hemelwater gemakkelijker
zijn weg zoeken.

Moraal van het verhaal
Hoe meer je bewerkt, hoe beter het resultaat. Je bent ook sneller klaar met het onkruid weghalen,



doordat de grond los is. Het water zakt sneller weg en met regelmaat kleine stukjes bewerken kom je
verder en het werk gaat je minder snel tegenstaan.
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